2013年三全学院大学生首届武术

（套路）比赛规程

一、主办单位：三全学院体育部
二、承办单位：武术与体操教研室
三、竞赛时间、地点：2013年5月11日周六下午15：30；三全学院校区篮球场。
四、竞赛组别：男子组、女子组。
五、竞赛项目：长拳、太极拳、少林拳、短器械、长器械和集体项目（集体项目必须配音乐，自备）。
六、参加办法：
1、三全学院在校的正式本、专科学生。

2、以院系为单位进行报名，每单位限报10人，各单位必须报1项表演节目。
3、每名运动员限报三项（可兼报集体项目和表演节目）。
4、每队报领队一人、教练员一人，要写清联系方式。
七、竞赛办法：
1、本次比赛包括团体赛和个人单项赛。
2、采用国家武术管理中心 2003年审定《武术套路竞赛规则》。
3、拳术、器械项目以体育课所教套路为主。
4、集体项目人数4--6人。
八、录取名次与奖励办法：
1、比赛各单项录取前六名。
2、单项前六名按7、5、4、3、2、1记入团体总分，不足6名（含6名）减一录取，个人项目不足3人者，列入表演赛进行奖励，团体赛奖前三名。

3、集体项目录取前三名。
4、设优秀表演奖2名。
九、各队于2013年5月8日下午5：00前将报名表交至三全学院体育部武术与体操教研室。（报名地址在校本部体育场看台下）
十、竞赛服装：上场队员必须穿表演服、运动鞋否则不予评分。
十一、未尽事宜，另行通知。
本规程解释权归三全学院体育部武术与体操教研室
                          联系人：席朝杰、邱  伟
                          席老师：15993012041         

                          邱老师：15137306630
                             2013年4月8日

